
・クリスマスの帽子作り

・凧作り

・色についての意見交換、アイディアを出し合う

・意見交換から出たことを実践

・手形による色見本作り
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１，活動テーマ

【テーマ】

色

　　【テーマの設定理由】

絵の具を使った活動が好きで、その中で色を混ぜ合わせて色の変化を楽しむ姿がよく

見られる 。 そのことから絵具や色水など様々な色の素材を使い混色する中でさらに

「色」についての興味関心を深めたいと思った。

２．活動スケジュール



＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞

それぞれの色遊びの活動の中、さまざまな色を混ぜ「こんな色になったよ」「 もっ

と混ぜてみたい」とよく観察しながら楽しんでいた。 色についてクラス全員で意見

交換をする機会を設けると、好きな色について、何色を混ぜると何色に変化するかな

ど、知っていることを伝える児、また透明カップには折り紙を入れてそこにさらに絵

の具を入れたらどうなるのか、スライムで混ぜたらどうか、など様々な意見が出てい

た 。出た意見を実践すると多くの児がさらに興味を示しながら色遊びを楽しんでい

た。また、意見が形になっていく様子を見たことにより、自分も新しく意見を出して

みようとする児の姿もあった 。

３，探究活動の実践

　　【活動の内容】10月　1日（水）～　　2月　20日（金）

・活動のために準備した素材や道具、環境の設定

〈準備した素材〉

・絵の具

・筆

・パレット

・画用紙

・半紙

・プラコップ

・雪

・活動の内容

クリスマス帽子作り…円錐の画用紙に好きな色を垂らす。

凧作り…半紙に好きな色の絵の具を 染み込ませる。

色についての意見交換と実践… 朝の会や集まりで 色について意見を出し出た意見を

実践し形にする。

手形… 好きな色を左右の手に塗り、二色を手のひらで混ぜ合わせ手形を取る。色見

本として壁面に貼る。

雪遊び… 雪と絵の具を混ぜ楽しむ。

節分のお面作り…デカルコマニーを用いて鬼のお面を作る。

粘土… スライム遊びから 形に残るものを作りたいという意見をもとに、粘土での色

遊びを行った 。



５，振り返り

【振り返りによって得た保育者の気づき】

色　という一つのテーマから 、さまざまな色遊びに発展し子どもたちの興味も次々

に広がる様子を見ることができた。問いとして、子どもたちと一緒に意見交換をする

ことで 保育者が想像していたもの以上にさまざまな意見が出てきたこと、また純粋

な「なぜだろう」「どうなるのだろう」という気持ちからの発想に触れることもでき

た。保育者が子どもたちの興味関心に目を向け一方的に進めていくのではなく、一緒

になって考え経験し知っていくことで、より子どもたちの気持ちを感じる機会になっ

ていくことを実感した。さまざまな意見を拾い、実現し体験できるために保育者が素

材や環境を用意し、充分に楽しめるよう支えていくことの大切さに改めて気づくこと

ができた。


